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Sena & Sophia

Diz-me, poeta, o que fazes? — Eu canto.

Porém a morte e todo o desencanto,

como os suportas e aceitas? — Eu canto.

(Rainer Maria Rilke, tradugdo de Augusto de Campos)

No Brasil, 0 ano de 2019 foi marcado por um profundo desencanto, um desencan-
to politico que ndo afetou apenas a esfera econdmica ou administrativa do pais, mas a
sociedade como um todo, marcadamente no campo da educacao e da cultura. Por isso
mesmo, ndo deixa de ser uma coincidéncia instigante e necessaria que nesse mesmo
ano se celebrem os centenarios de nascimento de dois poetas portugueses que também
experimentaram na carne o sentimento de desencanto e se dedicaram incansavelmente
a pensar e a questionar o seu préprio tempo: Sophia de Mello Breyner Andresen e Jorge
de Sena. Sena nasceu em Lisboa, Sophia, no Porto, ambos no més de novembro; mas ndo
sdo apenas essas as coincidéncias que os aproximam. Sophia e Sena foram excelentes
poetas, porém foram muito mais do que isso: intelectuais que viveram de forma intensa
a realidade politica de seu pais e batalharam com todas as forcas em prol de uma neces-
saria renovacdo. Foram também mais do que amigos, nutrindo uma grande admiracdo
mutua, como atestam os poemas e as cartas trocadas entre eles.

0 livro Sena & Sophia: centendrios, organizado por Gilda Santos, Luci Ruas e Teresa
Cristina Cerdeira, professoras e pesquisadoras da Universidade Federal do Rio de Janeiro,
procura dar conta do imenso trabalho intelectual e poético desses dois autores e de sua
grande amizade, reunindo as reflexdes de inimeros estudiosos da obra de Sena e Sophia
no Brasil e no exterior. Publicado em 2020 pela editora Bazar do Tempo, o livro resultou
de um Congresso Internacional promovido pelo Centro de Estudos do Real Gabinete Por-
tugués de Leitura e pela Catedra Jorge de Sena, ocorrido em setembro de 2019 com o
apoio da Fundagdo Calouste Gulbenkian e do Instituto Camdes.
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0 livro, enquanto objeto para o qual convergem todas essas linhas de forca, é tam-
bém uma casa, lugar de acolhimento e de habitacdo poética, notavel por seu projeto
grafico e estrutural. A comecar pela capa, bela fachada que convida a entrar, evocando
visualmente a elegancia dos versos dos dois poetas, e na qual se destaca também a pre-
senca de fotografias de Fernando Lemos, artista plastico luso-brasileiro que foi um gran-
de amigo de Jorge de Sena. De modo geral, a no¢do de equilibrio molda a arquitetura do
livro, na medida em que se percebe um empenho na organiza¢do dos textos, divididos
em quatro secdes - salas ou quartos - que receberam como titulo versos dos poemas de
Sena e Sophia: Atrio: “em redor da mesa”; Sena: “capitdo de tempestades”; Sophia: “no
esplendor da maresia” e Sena & Sophia & outras vozes: “cartas poemas e noticias”. Ainda
no que diz respeito ao projeto editorial, é notavel a presenca dos poemas que Sophia
dedicou a Sena e vice-versa: “Carta(s) a Jorge de Sena” e “A vida de Camdes”, ambos de
Sophia; e “A Sophia de Mello Breyner Andresen enviando-lhe um exemplar de Pedra Filo-
sofal”, “Sophia da monarquia” e “Sobre um verso de Sophia de Mello Breyner Andresen”,
de Jorge de Sena.

A apresentacdo do livro fica a cargo de Teresa Cristina Cerdeira, que, no prefacio inti-
tulado “Celebrar Sena & Sophia”, toma como mote a afinidade artistica e intelectual entre
os dois, ressaltando as diferencas no modo como cada um lidou com as contrariedades
de um tempo de opressdo, marcado pelo regime ditatorial, que termina por afasta-los,
do ponto de vista geografico, de modo irremedidvel: Sophia permanecendo em Portugal,
Sena, exilando-se no Brasil e posteriormente nos Estados Unidos. Esse panorama poético-
-biografico tragado por Teresa serve como porta de entrada para anunciar o que esta por
vir, abrindo caminho para as multiplas inquietacdes em torno dos dois poetas. Na secdo
seguinte somos conduzidos ao Atrio: “Sena e Sophia: escrever no principio do mundo”,
espaco dedicado as considera¢des do poeta e diplomata Luis Filipe Castro Mendes a res-
peito do gesto de criacdo poética na obra dos autores homenageados. A partir dai, nas sa-
las ou quartos contiguos, desdobram-se inimeros aspectos da obra de Sophia e Sena, de
modo que podemos perambular e nos perder entre as facetas de poeta, contista, ensaista,
tradutor e ativista que ambos exerceram com paixao, sempre numa ligacdo fundamental
entre poesia e vida. Ndo por acaso, como quem parte de uma casa ja vislumbrando o seu
exterior, a Gltima secdo do livro intitulada “Sena & Sophia & outras vozes” revela um es-
paco de abertura e didlogo, seja entre eles, seja com a obra de outros poetas ou mesmo
com outras formas de arte, espaco de despedida e também de chegada, pelo qual nos
despedimos do século XX e adentramos na contemporaneidade.

Aliberdade, tema tdo caro aos dois poetas, permite-me entrar e sair desses espacos
inimeras vezes, numa tentativa de construirimagens a partir de diversos pontos de vista,
revelando as multiplas facetas de Sena e Sophia. Para comecar o percurso, detenho-me
nos ensaios que consideraram a vertente da prosa, comum aos dois autores, tanto no
sentido ensaistico como no da ficgdo e também das correspondéncias propriamente di-
tas. De fato, Jorge de Sena redigiu alguns trabalhos de félego no campo ensaistico, como,
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por exemplo, seus detalhados estudos sobre Camdes. Mas sera, sobretudo, a respeito do
interesse por Maquiavel que Antonio Pedro Pita escrevera o texto “Pensar a experiéncia
contemporanea: o contributo de Maquiavel e outros estudos de Jorge de Sena”. Por sua
vez, em “Questdo da critica literaria no discurso de Jorge de Sena”, José Candido de Oli-
veira Martins apresenta as preocupacdes do poeta em relacdo a pratica da critica literaria
e da necessidade de renovacdo da mesma. Monica Simas, em “O surrealismo serd aquilo
que nossa atitude ditar”, trata da posicao de Sena em relacao ao Surrealismo em Portugal
e da polémica envolvendo o poeta Anténio Pedro. No que diz respeito ao ensaismo na
obra de Sophia, destaca-se o texto de Federico Bertolazzi, “No reino terrivel da pureza, a
prosa dispersa de Sophia”, no qual o autor reline diversas reflexdes da autora acerca da
poesia e do fazer poético. Ja Ida Alves, em “Jorge de Sena: um leitor da cultura brasilei-
ra”, oferece-nos outro angulo da veia ensaistica de Sena, dessa vez situando-o no solo
do Brasil. Sophia, que também esteve em solo brasileiro, tem sua passagem por aqui
relembrada por Eucana3 Ferraz em “No centro do reino de Artemis A viagem de Sophia
ao Brasil”, ensaio que se vale de noticias de jornal, manuscritos inéditos, cartas e poemas
para registrar as impressoes da poeta.

As obras ficcionais de Sophia e Sena foram igualmente discutidas, com destaque
para os Contos exemplares e “O rapaz de bronze”, comentados por Angela Beatriz de Car-
valho Faria e Luci Ruas, respectivamente. Ambos os ensaios - “A presenca humana e a
dimensao politica em Contos exemplares” e “Entre flores e festa noturna, a busca da uni-
dade em O rapaz de bronze” - chamam a atengdo para o entrelacamento do politico e
do estético, do sensivel e do visivel, caracteristico da poética de Sophia, mesmo quando
se trata de um conto infantil, como no caso de “O rapaz de bronze”. Ainda em relagdo a
Sophia, o ensaio de Maria Elizabeth Graca de Vasconcelos, “Sophia: tempo e meméria”,
apresenta o trabalho de “reconto” que a poeta elaborou na constru¢ao dos contos “A
Arvore” e “O espelho ou o retrato vivo”. J& O fisico prodigioso, de Jorge de Sena, serve de
estopim para a inquiricdo de Horacio Costa em torno da questdo da representacdo do
corpo masculino em “O prodigioso fisico do fisico prodigioso”. Margarida Braga Neves
em “Casa e casas nalguma ficcao de Jorge de Sena”, elege os contos hoje reunidos em
Antigas e novas andangas do demdénio para refletir acerca da presenca e do sentido que
a casa adquire na ficcdo de Sena. Ja Marcelo Pacheco Soares destacara o conto “O urso,
a pantufa, o quadro e o general”, de Novas andang¢as do deménio, para tecer uma leitura
que ressalta o seu carater hermético em “O natal, a alquimia, o tempo e o espirito”.

A escrita em prosa dos dois poetas estende-se ainda para a dimensdo das corres-
pondéncias, como demonstra Maria Otilia Pereira Lage em “Discurso epistolar entre Jor-
ge de Sena e Sophia”, representando testemunhos histéricos de sua época e Rui Pedro
Vau, que no ensaio “A correspondéncia entre Sena e Sophia e o didlogo com o cinema
da poesia de Rita Azevedo Gomes” revela como a troca de cartas entre os dois poetas foi
transportada para a sétima arte.
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Ja a obra poética de Sophia e Sena ganha, naturalmente, maior destaque, tendo
sido abordada por grande parte dos ensaistas. Seria possivel comecar citando o ensaio
de Vilma Aréas, “Sophia - os pequenos pdassaros da interpretagdo”, que traga um pano-
rama da obra de Sophia, destacando questoes que retornarao em outros textos. Nao por
acaso, algumas tematicas se repetem em ensaios dedicados aos dois poetas, como é o
caso da escrita do soneto. Em “Desenhar a linha dos teus flancos: Sophia e o soneto”,
Roberto Bezerra de Menezes apresenta alguns sonetos de Sophia para revisitar questoes
de sua poética, ressaltando que a poeta distendeu a forma do soneto. Do mesmo modo,
Annie Gisele Fernandes, em “Jorge de Sena e seus sonetos: ainda que ndo”, dedica-se ao
empenho de Jorge de Sena em reestruturar a forma fixa do soneto, apontando para um
gesto de inovagdo. Esse carater experimental da obra de Sena é indicado também em
“Um jogo demoniaco”, ensaio de Lucas Laurentino que destaca o poema “Homenagem a
Sinistrati”, ressaltando-lhe o aspecto de seducao e de enigma. Ainda no que diz respeito a
Sena, o traco marcadamente politico de sua obra sera destacado por Silvio Renato Jorge
em “Jorge de Sena: um olhar atento sobre o seu tempo”, que assinala a insistente luta do
poeta contra o fascismo e o discurso salazarista. Do mesmo modo, em “Jorge de Sena e
as cores da liberdade”, José Vaz de Carvalho reitera o engajamento politico de Sena em
suas consideracdes a respeito da necessidade de uma arte comprometida e Util. Ainda
nesta topica da vertente critica da poética seniana, Sabrina Sedlmayer, em “Non de tras
para afrente é non: a negatividade em Jorge de Sena”, revela a presenca do ndo na poesia
de Sena, atentando para os varios sentidos da negatividade, tais como a recusa, a revolta
e a tensdo.

Tomando um ponto de vista mais voltado a questdo da subjetividade, Luciana Salles,
em “Dos olhos de Artemidoro: reflexo e reflexdo em Jorge de Sena”, discute o processo
de busca de si e do outro que se da a ler em Metamorfoses. Atento a questdo da unidade
entre poesia e vida, Carlos Mendes de Sousa, em “Toda a vida vivida”, comenta a tensao
dialética que atravessa a obra poética e ficcional de Sophia, na medida em que se liberta
do tempo e do espaco, porém permanecendo ligada ao tempo presente. Ja Carolina An-
glada, em “Navegar, derivar: o dizer para ver de Sophia”, se vale do tema da viagem para
refletir acerca da poética do olhar, traco distintivo da obra de Sophia. Se a tensdo entre
som e siléncio é uma questdo essencial para a poesia, ndo poderiam faltar ensaios que
se debrugassem sobre essas inquietacoes. Assim, em “O ‘pickup’ de Jorge de Sena: sobre
o suporte material da Arte de mdsica”, Rui Vieira Nery destaca o componente musical da
obra de Sena, considerando-a uma “declaragdo de amor da poesia a musica”. De forma
des(semelhante), em “Paisagem e palavra: Sophia e o siléncio”, Constance Von Kriiger
atribuird a poeta uma posicao de escuta, na qual o siléncio se faz presente, dando voz
ao poema. Esse lugar de escuta sera igualmente comentado por Maria Silva Prado Lessa,
que no ensaio “Atenta como uma antena: a invoca¢do a Musa e a poética da escuta de
Sophia” aprofunda essa questdo, partindo das “Arte poética I1” e “Arte poética IV” e che-
gando ao poema “Musa”. Igualmente inspirada pelas “Artes poéticas” de Sophia, Angela
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Maria Rodrigues Laguardia, em “Figuracdes do feminino em Sophia, a poeta que amava
0s gregos”, examina a presenca do mundo grego na poética de Sophia, concentrando-se
sobretudo nas personagens femininas. Passando do plano da subjetividade ao da inti-
midade, Ana Luisa Amaral, em “Entre-cartas: paisagens com poemas, filhos, dois mares
e liberdade ao fundo”, dedica-se as afinidades e conversas entre Sena e Sophia a partir
de um ponto de vista pessoal, “sem considera¢des académicas”. Por Gltimo, dois ensaios
que conectam Jorge de Sena a questdes muito em pauta na atualidade: o de Joana Mei-
rim, “Traducao e talento individual: Jorge de Sena tradutor e antologizador”, que destaca
mais uma faceta de Jorge de Sena, a de tradutor, apresentando suas reflexdes e algumas
divergéncias de pensamento em relacdo a Sophia sobre a pratica de tradugdo; e o de Luis
Maffei, “Golden Shower segundo Jorge de Sena: ‘didlogo mistico’ e ‘filmes pornograficos’
para o Brasil de hoje”, que parte de uma discussao sobre pornografia para desembocar
numa leitura do fascismo situada no contexto politico atual do Brasil.

Abrindo outras portas nessa imensa casa, varios ensaistas dedicaram-se as interlocu-
¢Oes entre as poéticas de Sena, Sophia e outros poetas. Cecilia Meireles ganha destaque
nesse conjunto, tendo sido objeto de dois ensaios: o de Jorge Fernandes da Silveira e o
de Susana L. M Antunes. O primeiro, dedicado a Sophia, “Capitulo sexto: Sophia e Cecilia
em companhia da bidgrafa e da fadista no canto do conto”, toma como ponto de partida o
tema do mar e do naufragio para estabelecer conexdes entre as duas poetas; e o segundo,
“Jorge de Sena e Cecilia Meireles: o poema-errancia em (irresistivel) contraste”, ressalta
o traco de errancia que define ambos os poetas como viajantes e indisciplinadores de
almas. Ainda para pensar o didlogo entre Sena, Sophia e poetas brasileiros, dois ensaios
destacam Jodo Cabral e Murilo Mendes. E bastante conhecida a amizade de Sophia e Jodo
Cabral, que sera apresentada por Rafaela Cardeal no texto “Sophia e Jodo Cabral no gume
do poema”, ressaltando os poemas que demonstram essa consonancia entre as duas vo-
zes. Ja o ensaio que convoca Murilo Mendes ao didlogo é o de Silvana Maria Pess6a de
Oliveira, “Sophia & Murilo Mendes: visdes da Grécia”, que retoma a importancia do legado
cultural representado pelo mundo grego na poética de ambos.

Quanto a interlocucdo com poetas portugueses, comparecem Natalia Correa, Gas-
tdo Cruz e Adilia Lopes. Jorge Vicente Valentim, em “Natélia Correia e Jorge de Sena,
um dialogo (im)provavel(?)”, destaca as antipatias declaradas e as afinidades entre os
dois poetas, considerados intelectuais paradigmaticos no século XX em Portugal. Anto-
nio Carlos Cortez, “Sobre esta praia: a vida da poesia, Jorge de Sena e Gastdo Cruz e uma
nona meditacdo a beira do pacifico”, recupera a relagdo entre poesia e vida para pensar
a dimensdo testemunhal , em amplo sentido, que atravessa a obra de ambos. Por fim, ja
adentrando no século XXI, Sofia de Sousa Silva, em “A poetisa e sua mestra”, demonstra
como a citacdo desempenha um papel fundamental na poética Adilia Lopes e em que
medida essa estratégia revela Sophia como sua possivel mestra.

Finalmente, chegamos ao viés da recepcdo, representado pelo texto ““Fazem cad um
barulho com a morte do gajo!’: a morte de Jorge de Sena na imprensa portuguesa”, de
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Inés Espada Vieira, que reine uma grande quantidade de noticias publicadas naimprensa
portuguesa acerca da morte de Sena.

A partir do ir e vir entre os mais variados textos, saimos desse livro-casa com algu-
mas possiveis imagens de Sophia e Sena, sempre inacabadas, sempre provisérias, porém
potentes o bastante para nos surpreender e nos contagiar com o vigor, a beleza e a insu-
bordinacdo que guiaram a vida e a obra dos dois poetas.
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