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CETAPS/ Universidade do Porto

Geographies of Race and Food: Fields, Bodies, Markets, volume organizado por Rachel
Slocum, da Universidade de Wisconsin, e Arun Saldanha, do Lancaster Environment Centre,
¢ um estudo multidisciplinar, multinacional e multicultural que, ao contrario da pratica
ainda comum, analisa casos de estudo localizados fora do contexto europeu e norte-
americano, alargando o espaco de investigacdo a paises das Américas Central e do Sul, da
Oceania e de Africa. Apesar do crescente interesse da Academia nos Estudos sobre a
Alimentacdo e das multiplas e diversificadas abordagens publicadas sobre esta tematica nos
ultimos anos, temos de reconhecer que esta é ainda uma area pouco investigada fora do
campo da nutricdo. Uma das lacunas reconhecidas, e que esta coletdnea de ensaios tenta
colmatar, é a questdo da raga e das suas varias implicacdes na alimenta¢do. Apesar de a raga
ser um topico de analise recorrente nas Humanidades e nas Ciéncias Sociais, esta parece ser
a mais recente das raras publicacdes que se debrucam sobre a complexa relacao entre raga
e alimentacdo, partindo de uma perspetiva espacial, geografica e do corpo.

Como expde Julie Guthman na nota prévia, investigadores de varias disciplinas

combinam aqui os seus conhecimentos e interesse na alimentagdo com literaturas mais
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antigas e desenvolvidas sobre formagdo racial e étnica, pds-colonialismo e movimentos
sociais que lutam contra o racismo institucionalizado dentro e fora dos EUA. Neste sentido,
a motivagdo principal da organizagdao deste volume é a necessidade reconhecida de se
descentralizar a discussao sobre a alimentacdo do designado “Ocidente”, denunciar os
preconceitos criados pela visao hegemdnica da cultura branca [whiteness] e desconstruir
esteredtipos raciais, como por exemplo a exotizacao ou a vilanizacdo das ragas nao-brancas.

Para cumprir este objetivo, os autores propdem-se, em primeiro lugar, construir uma
teorizacdo mais aprofundada da questdo da raca que enfatiza a sua corporalidade e a sua
materialidade e, em segundo, expandir os ambientes e contextos em que raga e alimentacao
se interligam para incluirem a analise de dinamicas como o pds-colonialismo e as mudancas
climaticas.

O capitulo introdutério assinado pelos organizadores, bem como o capitulo “Race in
the Study of Food” por Slocum sao de destacar, pois apresentam e desenvolvem uma
moldura teérica inovadora. Slocum e Saldanha abrem o volume com uma definicdo do
conceito de raca e a clarificagio das principais caracteristicas diferenciadoras desse

conceito. Segundo os autores,

e A racializacdo tem duas componentes: a cultura e a biologia. Contudo, em questoes
de raca, a énfase deve ser dada ao fenotipo, ou seja, as caracteristicas morfoldgicas,
fisiologicas e comportamentais do individuo e ndo a sua construcdao social e
performativa.

e Tendo em conta o fenotipo, ndo hd ragas, apenas caracteristicas distintas em todos
os seres humanos. A raga é um processo de tentativa de estabilizacdo das diferencgas
populacionais fomentado pelo capitalismo colonial.

e O ambiente esta diretamente racializado, isto é, ha desigualdades na producdo, no
acesso e no consumo alimentares: como por exemplo, a fome numa parte do globo, e
na outra parte, o desperdicio alimentar.

e Se araca é segregacdo e categorizacao, a colonizacdo europeia e o capital industrial

foram e continuam a ser as suas for¢as motrizes.
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e O nacionalismo biopolitico europeu e a colonizacdo definiram a raga branca
[whiteness] como a norma contra a qual todas as outras racas sao (pejorativamente)
avaliadas.

Na teorizagdo da raga, conceitos como “representatividade” e “materialidade” sdo
incontornaveis. Partindo de correntes neomaterialistas e/ou socio-construtivistas, e
aliando-as as teorias de Judith Butler, Jacques Derrida e Michel Foucault, Slocum analisa o
corpus cientifico disponivel dentro e fora das geografias, procurando dar respostas a

questdes como:

1. O que é araca em termos éticos, bioldgicos, sociais e espaciais?

2. Em que se transforma a alimenta¢do quando ponderamos a raga?

3. Poderemos ver a raga de forma distinta quando sdo analisadas as praticas
alimentares?

4. Que implicagcdes tem a raca na produg¢do, na comercializagdo e no consumo de

alimentos?

Sendo os corpos moldados em termos raciais pelo trabalho, pelo que comem e onde
vivem, a raga é um processo fisico continuo de interacdo entre seres vivos. Deve ser, por
isso, compreendida como uma interacao entre os corpos e as substancias que ingerem, as
posses que acumulam e as ferramentas que utilizam (Weismantel apud Slocum & Saldanha,
43). S6 desta forma se podera compreender como a raga é formada e como ela constitui a
sociedade.

Depois desta complexa exposicao tedrica nos primeiros dois capitulos, os restantes
textos encontram-se agrupados em trés grandes categorias tematicas: Parte 1. Fields -
Ecology, Labor, Inequality; Parte 1l. Bodies - Diet, Taste, Biopolitics; Parte 1ll. Markets -
Exchange, Commodification, Empire. Analisando casos de estudo desde a escravatura de
populagdes africanas nas Caraibas a programas a decorrer na Califérnia, passando pelo
nordeste brasileiro e a Africa do Sul, os capitulos da primeira seccdo concentram-se na

organizacdo de regimes de trabalho e/ou exploragdo laboral que sdo claramente
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racializados. Por outro lado, os casos presentes na seccdo dedicada a corporalidade
denunciam como todos os corpos sdo racializados, pois a expansdo do capitalismo, através
da exploracdo mineira, do transporte de bens e mercadorias, e ainda o turismo e o
aquecimento global, entre outros fatores, aprisionam todos os corpos numa maquina
gigante que lhes atribui nutrientes, firmacos, venenos, habitos alimentares e sensagdes em
niveis muito dispares, baseando-se na raca (9). A terceira seccdo debruca-se sobre a
complexidade das trocas comerciais. Os mercados sdo o meio que liga os campos de
producdo e as populagdes através da circulagao de produto e capital. Ao longo da Historia, o
comércio ligou tribos e sociedades; contudo, o sistema mercantilista construiu-se
essencialmente sobre a exploracdao do trabalho de muitos e a prosperidade de poucos.
Alguns desses casos sdo abordados nesta terceira ultima parte.

Ao longo do volume, percebemos que a relacdo entre raga e alimentagdo é complexa
e multimodal, servindo a tltima ora de for¢a motivadora de resisténcia face a opressao e/ou
apropriacao, cristalizando e protegendo identidades, ora de meio facilitador do cruzamento
entre culturas. Sendo a alimentagdo um processo biolégico marcado pela raga, cultura e
poder, tanto poderd erguer muros como derruba-los. Como David Sutton explica, a
alimentacao nao simboliza meramente lacos ou divisdes sociais; ela participa na sua criacao
e re-criacdo (apud Slocum & Saldanha, 39).

Somente apds a identificacdo e o diagnodstico destas problematicas raciais é que se
podera construir e desenvolver uma biopolitica ecolégica de mérito. Como Slocum e
Saldanha explanam, a ecologia humana é incompreensivel fora do contexto do capitalismo,
do Estado, da classe e casta, do género e da raca. Por essa razdo torna-se urgente
desenvolver uma ecologia politica sensivel a forma como a injustica ambiental é constituida
globalmente através de diferencas fisicas e morfologicas [bodily differences] (7): s6 assim se
podera combater a iniquidade e construir uma sociedade mais justa e inclusiva.

Avancando um conjunto de argumentos bem fundamentados, Geographies of Race na
Food propode-se desconstruir e descentralizar a discussao da alimentagdo como uma mera
questao nutricional e dietética, analisando-a a partir de um ponto de vista holistico como

forca motriz de mudang¢a, com um claro pendor utépico. Como clarifica Slocum, toda a

N.° 36 — 06/ 2017 | 301-305 — ISSN 2183-2242 | http:/dx.doi.org/10.21747/21832242/litcomp36a19 304

INSTITUTO DE LITERATURA COMPARADA MARGARIDA LOSA | WWW.ILCML.COM I m:mmnufﬁgmﬁigi



Recensao

investigacdo presente na obra é critica e anti-racista. A maioria dos autores enuncia
manifestacdes de racismo e denuncia-as. Como defende a autora, teorizar a raga podera
conduzir a um entendimento de como a diferenga é capaz de aproximar pessoas, lugares e
ideias, possibilitando deste modo a construcio de mundos futuros, mais igualitarios,
sustentaveis e justos. Através da analise da raca experimenta-se e projeta-se

conceptualmente a vida e a mudanga (26).
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